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MEDGENERACIJSKE DELAVNICE

Delavnice so brezplaéne. Priporotamo predhodno prijavo za laZjo organizacijo in obveséanje v primeru odpovedi.
Nudimo tudi pomoé v obliki donacij hrane — program »Vigki hrane«,
brezplaéno uéno pomoé, neformalno druzenje v nasih prostorih in individualno informiranje.

Torek, 1. 9. 2026

+ 9.30: VODENJE OSEBNEGA PRORACUNA (Suzana)

+ 13.00: DRUZABNA USTVARUALNICA: pogovorno — kreativna delavnica (Anja)
Sreda, 2. 9. 2026

+10.00 — 12:00: PING PONG ZA ZABAVO - primerno za zac¢etnike (Dominik)
+ 18.00 — 19.30: UPORABNA ANGLESCINA (Cvetka)

Cetrtek, 3. 9. 2026

+ 10.00: ZACETNI TECAJ FRANCOSCINE (Andreja)

Petek, 4. 9. 2026

+ 17.00: DRUZABNE IGRE (Dominik)

+ 18.00: PING PONG - igranje namiznega tenisa (Dean)
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MEDGENERACIJSKE DELAVNICE

Delavnice so brezplaéne. Priporotamo predhodno prijavo za laZjo organizacijo in obveséanje v primeru odpovedi.
Nudimo tudi pomoé v obliki donacij hrane — program »Vigki hrane«,
brezplaéno uéno pomoé, neformalno druzenje v nasih prostorih in individualno informiranje.

Ponedeljek, 7. 9. 2026

+15.30 — 17.00: KVACGKA - delavnica kvaékanja (Romana)

+ 17.00: SOOCANUJE S TEZAVAMI ALKOHOLIZMA (Milan) - obvezna prijava: 031
538 586. Nujna pomo¢ kadarkoli.

+ 18.00: TRANSMISIJSKA MEDITACIJA (Mihaela)

+ 18.00 — 21.00: BRIDZ (Romeo)

Torek, 8. 9. 2026

+ 13.00: DRUZABNA USTVARJALNICA: pogovorno — kreativna delavnica (Anja)
Sreda, 9. 9. 2026

+10.00 — 12:00: PING PONG ZA ZABAVO - primerno za zac¢etnike (Dominik)

+ 18.00 — 19.30: UPORABNA ANGLESCINA (Cvetka)

Cetrtek, 10. 9. 2026

+ 10.00: ZACETNI TECAJ FRANCOSCINE (Andreja)

+ 18.00: INTUITIVNO RISANJE MANDAL (Dean)

Petek, 11. 9. 2026

+ 17.00-19.00: BIOKINEMATIKA: Mogoce vas kaj zaboli, pa ne veste zakaj?
Praktiéna delavnica in pogovor (Ludvik)

+ 18.00: PING PONG - igranje namiznega tenisa (Dean)
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— MEDGENERACIJSKE DELAVNICE

Delavnice so brezplaéne. Priporoéamo predhodno prijavo za laZjo organizacijo in obves&anje v primeru odpovedi.
Nudimo tudi pomoé v obliki donacij hrane — program »Vigki hrane«,
brezplaéno uéno pomoé, neformalno druzenje v nasih prostorih in individualno informiranje.

Ponedeljek, 14. 9. 2026

+ 8.00 — 16.00: BAUTA ZASENKI - mini izmenjevalnica mimo grede

+15.30 — 17.00: KVACGKA - delavnica kvaékanja (Romana)

+ 18.00: TRANSMISIUSKA MEDITACIJA (Mihaela)

+ 18.00 — 21.00: BRIDZ (Romeo)

Torek, 15. 9. 2026

+ 8.00 — 16.00: BAUTA ZASENKI - mini izmenjevalnica mimo grede

+ 9.30: KO NEKDO POTREBUJE PODPORO — kako pomagati in kam po pomoé
(NIJZ)

+ 13.00: DRUZABNA USTVARJALNICA: pogovorno — kreativna delavnica (Anja)
Sreda, 16. 9. 2026

+ 8.00 — 16.00: BAUTA ZASENKI - mini izmenjevalnica mimo grede

+10.00 — 12:00: PING PONG ZA ZABAVO - primerno za zaéetnike (Dominik)
+ 18.00 — 19.30: UPORABNA ANGLESCINA (Cvetka)

Cetrtek, 17. 9. 2026

+ 8.00 — 16.00: BAUTA ZASENKI - mini izmenjevalnica mimo grede

+ 10.00: ZACETNI TECAJ FRANCOSCINE (Andreja)

+ 18.00: FOTOGRAFSKA RAZSTAVA HITIM POCASI, pogovor z avtorjem
Deanom Horvatom in druzenje ob pogostitvi (Klara)

Petek, 18. 9. 2026

+ 8.00 — 16.00: BAUTA ZASENKI - mini izmenjevalnica mimogrede

+ 17.00: DRUZABNE IGRE (Dominik)

+ 18.00: PING PONG - igranje namiznega tenisa (Dean)
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MEDGENERACIJSKE DELAVNICE

Delavnice so brezplaéne. Priporotamo predhodno prijavo za laZjo organizacijo in obveséanje v primeru odpovedi.
Nudimo tudi pomoé v obliki donacij hrane — program »Vigki hrane«,
brezplaéno uéno pomoé, neformalno druzenje v nasih prostorih in individualno informiranje.

Ponedeljek, 21. 9. 2026

+15.30 — 17.00: KVACKA - delavnica kvackanja (Romana) j

+ 17.00: SOOCANUJE S TEZAVAMI ALKOHOLIZMA (Milan) - obvezna prijava: 031 538 586.
Nujna pomo¢ kadarkoli.

- 18.00: TRANSMISIUJSKA MEDITACIJA (Mihaela)

- 18.00 — 21.00: BRIDZ (Romeo)

Torek, 22. 9. 2026

+ 13.00: DRUZABNA USTVARJALNICA: pogovorno — kreativna delavnica (Anja)
+18.00 — 19.30: UPORABNA ANGLESCINA (Cvetka)

Sreda, 23. 9. 2026

+10.00 — 12:00: PING PONG ZA ZABAVO - primerno za za¢etnike (Dominik)
Cetrtek, 24. 9. 2026

+10.00: ZACETNI TECAJ FRANCOSCINE (Andreja)

- 16.00: DRUZABNI SAH (Majda)

Petek, 25. 9. 2026

+ 9.00 — 12:00: LUUBEZEN GRE SKOZI ZELODEC: pogovorna delavnica

- 17.00-19.00: BIOKINEMATIKA: Mogoée vas kaj zaboli, pa ne veste zakaj? Prakti¢na
delavnica in pogovor (Ludvik) — priporoéena prijava

+ 18.00: PING PONG - igranje namiznega tenisa (Dean)

Ponedeljek, 28. 9. 2026

+15.30 — 17.00: KVACKA - delavnica kvaékanja (Romana)

+ 18.00: TRANSMISIUSKA MEDITACIJA (Mihaela)

+18.00 — 21.00: BRIDZ (Romeo)

Torek, 29. 9. 2026

+ 9.30: VSAK PO SVOUJE. Zakaj se véasih ne razumemo? (Klara)
+13.00 - 18.00:

Sreda, 30. 9. 2026
+10.00 — 12:00: PING PONG ZA ZABAVO - primerno za zaéetnike (Dominik)
+18.00 — 19.30: UPORABNA ANGLESCINA (Cvetka)
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